Annuaire pour les aidants
Lieux d’orientation, d’information et d’accompagnement

Plateforme
QCH nr er

Le Centre Communal d'Action Sociale - CCAS : Il dispose d'un service dédié aux personnes agées (Téléalarme, portage des
repas, petits travaux a domicile, SSIAD, SAAD, ESA...).

Centre Local d’Information et de Coordination du pays de Montbéliard — CLIC et la Maison de I’Autonomie : Ils accompagnent
les personnes agées et leur entourage dans la recherche d’informations sur la prise en charge au quotidien.

Conseil Général - Péle Handicap et Dépendance - PHD : Il a pour missions le maintien a domicile de personnes agées ou
handicapées adultes, ’hébergement de personnes handicapées adultes ou agées en perte d’autonomie.

Les associations : Elles soutiennent les malades et leur famille, informent et impliquent I'opinion et les pouvoirs publics,
contribuent a la recherche, forment les bénévoles, informent les professionnels de santé. Elles proposent des sorties culturelles
et de loisirs et d’autres actions : groupe de parole, café détente...

Le Centre Médico-Social - CMS : Il informe, accompagne et protege les personnes et les familles, il met en ceuvre des actions de
prévention et d'insertion adaptées a chacun.

Les Plateformes de répit : Elles proposent sur |’Aire Urbaine une offre diversifiée et coordonnée de solutions de répit aux
aidants d’'un malade atteint d’une maladie neuro-évolutive. Elles proposent des sorties culturelles et de loisirs et d’autres
actions : soutien psychologique, groupes d’information, séances Snoezelen...

LIEUX D'INFORMATION, D’ORIENTATION, ET D’ACCOMPAGNEMENT

CCAS Montbéliard
11, Rue Maurice Ravel
25205 MONTBELIARD CEDEX
Tél: 0381992300
ccas@montbeliard.com

CCAS Audincourt
8, Avenue Aristide Briand
25400 AUDINCOURT
Tél: 03 813069 76

CCAS Valentigney
Place Emile Peugeot
25702 VALENTIGNEY
Tél : 03 81 36 25 02

Franche-Comté Parkinson
Antenne Aire Urbaine
Contact : M. DEBRIE

France Alzheimer Franche-Comté
Antenne de Montbéliard

CLIC du Pays de Montbéliard
Parc & Home Renaissance, Niveau -1,

local n°40
2, rue du Docteur Flamand
25200 MONTBELIARD

Espace associatif — Salle Mouhot 1°" étage
1, Rue du chateau
25200 MONTBELIARD

Maison des associations
5, Rue de la Neuvelle

. : 25750 ARCEY
Tél: 0381947430 Tél:0381914334 .
o . . Tél:03 81935760
contact@coordination-gerontologie.fr | francealzheimer.franchecomte@orange.fr .
jpdeb2@wanadoo.fr

Plateforme d’accompagnement et de répit des aidants Pays
de Montbéliard / Héricourt
Résidence Surleau
42 — 44, Avenue Wilson
25200 MONTBELIARD
Tél: 03819979 13
plateforme-repit@fondation-arcenciel.fr

Service Autonomie
Maison du département
41, Avenue Joffre
25200 MONTBELIARD
Tél: 0381710330
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LIEUX D’INFORMATION, D’ORIENTATION, ET D’ACCOMPAGNEMENT
Maison de I’Autonomie
Service Personnes agées — Centre des 4 As
Rue de I’As de Carreau
90000 BELFORT
Tél : 03 70 04 89 00
Plateforme d’accompagnement et de répit des aidants du Territoire de Belfort
Centre gérontologique Claude Pompidou
14, Rue de Mulhouse
BP 70077
90002 BELFORT CEDEX
Tél : 0 805 290 745
plateforme-repit@pompidou-belfort.com

France Alzheimer 90 Territoire de Belfort
2, Rue Jean-Pierre Melville
90000 BELFORT
Tél:03 63787048

CCAS de Belfort CCAS de Bavilliers CCAS de Chatenois-les-Forges
1 faubourg des ancétres, 38, Grande rue Frangois-Mitterrand 18, voie du Tram
90008 Belfort 90800 Bavilliers 90700 Chatenois-les-Forges
Tel : 03 84 54 56 56 Tel : 03 84 57 38 88 Tel : 03 84 29 40 67
CCAS de Delle CCAS de Giromagny CCAS de Valdoie
Faubourg de Belfort 28, Grande rue i
A L 1 place André Larger
Batiment des Dominicaines BP 7 .
. 90300 Valdoie
90100 Delle 90200 Giromagny Tel : 03 84 57 64 64
Tel : 03 84 46 68 90 Tel : 03 84271418 ’

LIEUX D’INFORMATION, D’ORIENTATION, ET D’ACCOMPAGNEMENT
Centre Communal d’Action Sociale
45, Rue du Général de Gaulle
70400 HERICOURT
Tél:03 84366770
ccass@wanadoo.fr
Plateforme d’accompagnement et de répit des aidants de Haute-Sadne
Place du 11°™ chasseur
BP 90347
70006 VESOUL CEDEX
Tél:03 84957240
charlene.adam@haute-saone.fr
Plateforme d’accompagnement et de répit Pays de Montbéliard / Héricourt
Résidence Surleau
42 — 44, Avenue Wilson
25200 MONTBELIARD
Tél:03 819979 13
plateforme-repit@fondation-arcenciel.fr

Centre Médico-Social
2 bis, Rue des Freres Lumiere
70400 HERICOURT
Tél : 03 84 95 73 00
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