
Sorties originales encadrées par 
au minimum deux professionnels.  

Tarif préférentiel.

Journées à thèmes
Partagez un moment de répit convivial

Des actions à destination des aidants  
et / ou de leur proche souffrant  

d’une maladie neuro-évolutive

Animés par des professionnels 
extérieurs sur des thématiques 

variées. En salle et gratuit.

Groupes d’infos
Pour les aidants de personne souffrant 

d’une maladie neurodégénérative

Animées par une soignante.  
En salle ou à domicile  

gratuitement.

Séances Snoëzelen
À destination des aidants et/ou de leur proche 

atteint d’une maladie neurodégénérative.

Relais d’informations concernant  
les dispositifs existants.

Un réseau de 
partenaires

Encadré par une soignante
Gratuit et à domicile.

Soutien à la vie quotidienne
A destination des aidants et / ou de leur proche  

souffrant d’une maladie neurodégénérative

Encadré par la neuropsychologue  
ou la psychologue clinicienne 

Gratuit et à domicile.

Soutien psychologique
Accompagnement pour les aidants de personnes 

touchées par une maladie neurodégénérative.
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